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Warum brennt Chili?

So lduft die Tauschung Wo die Schirfe sitzt
Knopf gedrickt W0 steckt die Schirfe?

& 40) 0

Capsaicin Waiande Kerne Schale g

WIE EIN KNOPF

Wusstest du?

Scoville hat die GemuUsepaprika - erfand Wilbur Scoville die Skala, hei3 muss etwas sein, damit
in ihr steckt kein Capsaicin. mit der man Scharfe misst. derselbe Fuhler auch ohne Chili
L,heiB! funkt.
So geht's Kurz gesagt
‘ Du beiBt in die Chili. @ Chiliist nicht heif, sie tduscht dich nur.
e Der Scharfmacher heif3t Capsaicin.
Capsalcm trifft die Warme-Fuhler in e Er sitzt in den weiBen Wanden, nicht in den
deinem Mund. Kernen.

. .. . . o Milch I6scht das Brennen besser als Wasser.
‘ Die Fuhler funken ,,hei3!* ans Gehirn.

‘ Dein Mund brennt - ganz ohne Hitze.

Es brennt, aber nichts verbrennt.

A Entdeckerblatt zum Video - Schulpuls: Schule erklart. Schnell, klar, gezeichnet.
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Warum brennt Chili?

Name:

‘ Der Minz-Test: Kannst du Kalte splren, die gar nicht da ist?

Ganz harmlos: Du brauchst nur ein Bonbon und ein Glas Wasser. Probier es mit

SICHER IST SICHER - . ; . .
Minze, nie mit Chili — und frag vorher, ob du dir ein Bonbon nehmen darfst.

DU BRAUCHST SO GEHT’S
¢ 1Minzbonbon oder 1 Minz- ‘ Lutsche das Minzbonbon eine Minute lang.
Kaugummi
e 1Glas Wasser . .
Atme dann tief durch den Mund ein.
e ein Stift

. Fuhlt sich die Luft kalt an? Schreib es auf.

Trink einen Schluck Wasser und atme noch einmal
ein.

Die Luft im Zimmer ist gleich warm geblieben. Warum fuhlt sie sich trotzdem kalt an?

‘ Schatz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie viel Scoville schafft die scharfste Chili der Welt?

() 20.000 () 200.000 () uber1Million

Wie viel scharfer ist eine Habanero als eine Jalapeno?

() 2mal () 40-mal () 1.000-mal

Was léscht das Brennen besser?

D Milch D Wasser D Saft

A Entdeckerblatt zum Video - Schulpuls: Schule erklart. Schnell, klar, gezeichnet.
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Warum brennt Chili?

. Mythos oder wahr? Kreuz an, was stimmt.

Die Scharfe der Chili sitzt vor allem in den Kernen.
Vogel spliren die Scharfe von Chili nicht.

Ein Thermometer misst in der Chili echte Hitze.

Scharf ist ein Geflihl, keine Geschmacksrichtung wie siB.

Wasser spllt das Capsaicin einfach weg.

Mause gehen der Chili lieber aus dem Weg.

A Entdeckerblatt zum Video - Schulpuls: Schule erklart. Schnell, klar, gezeichnet.
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Warum brennt Chili?

ZUM NACHSCHAUEN

Beim Minz-Test zahlt, was du selbst spurst — falsch machen kannst du dabei nichts. Bei den Schatzfragen
steht dabei, warum es so ist.

. Der Minz-Test: Kannst du Kalte splren, die gar nicht da ist?
Die Luft im Zimmer ist gleich warm geblieben. Warum fihlt sie sich trotzdem kalt an?

In der Minze steckt Menthol. Es drickt auf deine Kalte-Fuhler, genau wie Capsaicin auf die Warme-
FUhler druckt. Dein Gehirn meldet ,kalt", obwohl die Luft gleich warm ist wie vorher.
‘ Schatz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie viel Scoville schafft die scharfste Chili der Welt?

Uber eine Million - mehr als zweihundertmal so viel wie eine Jalapefio.

Wie viel scharfer ist eine Habanero als eine Jalapeno?

Ungefahr 40-mal: Die Habanero hat rund 200.000 Scoville, die Jalapefio rund 5.000.

Was léscht das Brennen besser?

EE O O

Milch: Capsaicin mag Fett und lasst sich davon mitnehmen. Wasser verteilt es nur im Mund.

A Entdeckerblatt zum Video - Schulpuls: Schule erklart. Schnell, klar, gezeichnet.
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Warum brennt Chili?

. Mythos oder wahr? Kreuz an, was stimmt.

STIMMT STIMMT NICHT

Die Scharfe der Chili sitzt vor allem in den Kernen.

Vogel spliren die Scharfe von Chili nicht.

Ein Thermometer misst in der Chili echte Hitze.

Scharf ist ein Geflihl, keine Geschmacksrichtung wie siB.

Wasser spllt das Capsaicin einfach weg.
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Mause gehen der Chili lieber aus dem Weg.

A Entdeckerblatt zum Video - Schulpuls: Schule erklart. Schnell, klar, gezeichnet.
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