
DEUTSCH · KLASSE 1 1 · LERNEN

Warum sehen b und d gleich aus?
Der Fäuste-Trick

Zwei Fäuste, Daumen hoch: links das b, rechts das d.

So unterscheidest du sie

b und d sind gleich, nur gespiegelt.

So geht der Trick

1 Mach zwei Fäuste.

2 Streck beide Daumen hoch.

3 Links siehst du ein b, rechts ein d.

Schreib b, a, d: b links, d rechts – wie deine Fäuste.

b wie Ball, d wie Dose

b: Bauch rechts d: Bauch links

FÜR ELTERN

b und d zu verwechseln ist bis Ende Klasse 2 ganz normal. Zeigen Sie den Trick: zwei Fäuste, Daumen
hoch – links b, rechts d.

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 1 von 3

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


DEUTSCH · KLASSE 1 2 · ÜBEN

Warum sehen b und d gleich aus?
Name: Datum:

1 Kreise jedes b ein. Denk an deine linke Faust.

b d p b d b

2 Hör den Anfang: b oder d? Schreib den kleinen Buchstaben ins Kästchen.

Zum Vorsprechen: Ball · Dose · Banane · Drache · Buch

3 b oder d? Schreib den Buchstaben ins Kästchen.

Bauch rechts: Bauch links: 

Linke Faust: Rechte Faust: 

4 Schreib nach. Schau vorher auf deine Fäuste.

b d b d

d b d b
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DEUTSCH · KLASSE 1 3 · LÖSUNGEN

Warum sehen b und d gleich aus?
FÜR ELTERN

Verwechslungen sind in Klasse 1 normal. Ist Ihr Kind unsicher, soll es die Fäuste machen und
nachschauen: links b, rechts d.

1 Kreise jedes b ein. Denk an deine linke Faust.

b d p b d b

2 Hör den Anfang: b oder d? Schreib den kleinen Buchstaben ins Kästchen.

b d b d b
Zum Vorsprechen: Ball · Dose · Banane · Drache · Buch

3 b oder d? Schreib den Buchstaben ins Kästchen.

Bauch rechts: b Bauch links: d

Linke Faust: b Rechte Faust: d

4 Schreib nach. Schau vorher auf deine Fäuste.

Freie Übung auf vier Linien – hier gibt es keine feste Lösung. Achten Sie darauf, dass die kleinen Buchstaben
im Mittelband sitzen.
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