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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?
Vom Startpunkt aus

Startpunkt ist Christi Geburt. Danach zählt man
vorwärts, davor vom Startpunkt aus zurück.

Größer heißt früher

500 v. Chr. liegt 500 Jahre vor dem Startpunkt, 300 v.
Chr. nur 300. Also war 500 v. Chr. früher.

So rechnest du Abstände

1 Beide Jahre v. Chr. oder beide n. Chr.:
große Zahl minus kleine Zahl.

2 Ein Jahr v. Chr., eins n. Chr.: beide
Zahlen addieren …

3 … und 1 abziehen, denn ein Jahr 0 gibt
es nicht.

Auf 1 v. Chr. folgt direkt 1 n. Chr.

Beispiele

500 − 300 = 200
44 + 14 − 1 = 57
27 + 14 − 1 = 40

Jahrhundert und Epoche
Ein Jahrhundert sind 100 Jahre. Das 1. Jahrhundert
n. Chr. sind die Jahre 1 bis 100, das 21. Jahrhundert
die Jahre 2001 bis 2100.

Vor Christus zählen auch die Jahrhunderte
rückwärts: Das 1. Jahrhundert v. Chr. sind die Jahre
100 bis 1 v. Chr.

Epochen sind lange Abschnitte: Urgeschichte,
Altertum (bis um 500 n. Chr.), Mittelalter (bis um
1500), Neuzeit.

Typische Falle
Falsch: „500 v. Chr. war später als 300 v. Chr.“ Es ist
umgekehrt: 500 v. Chr. liegt 200 Jahre früher.

Es gibt kein Jahr 0. Wer über den Startpunkt
hinweg rechnet, zieht deshalb 1 ab.

Manche schreiben „v. u. Z.“ (vor unserer
Zeitrechnung) – gemeint sind dieselben Jahre.

TIPP

Stell dir einen Zeitstrahl vor: links früher, rechts später. Die Jahre v. Chr. stehen links vom Startpunkt – je
weiter links, desto größer die Zahl.
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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?
Name: Datum:

1 Jeder Schritt ist gleich groß. Welches Jahr kommt als Nächstes?

500 v. Chr. 400 v. Chr. 300 v. Chr.

3 v. Chr. 2 v. Chr. 1 v. Chr.

3 n. Chr. 2 n. Chr. 1 n. Chr.

2 Wie viele Jahre liegen dazwischen? Denk dran: Es gibt kein Jahr 0.

Von 500 v. Chr. bis 300 v. Chr.:  Jahre

Von 44 v. Chr. bis 14 n. Chr.:  Jahre

Von 27 v. Chr. bis 14 n. Chr.:  Jahre

Von 10 v. Chr. bis 10 n. Chr.:  Jahre

Von 323 v. Chr. bis 2026:  Jahre
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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?

3 Dein Zeitstrahl: Nummeriere von 1 (am frühesten) bis 5 (am spätesten).

Caesar wird ermordet (44 v. Chr.): 

Athen wird eine Demokratie (um 500 v. Chr.): 

Westgoten plündern Rom (410 n. Chr.): 

Alexander der Große stirbt (323 v. Chr.): 

Augustus stirbt (14 n. Chr.): 

4 Stimmt das? Kreuz an.

STIMMT STIMMT NICHT

500 v. Chr. war später als 300 v. Chr.

200 v. Chr. war früher als 150 v. Chr.

Auf das Jahr 1 v. Chr. folgte das Jahr 0.

Je größer die Zahl vor Christus, desto länger ist es her.

Das 1. Jahrhundert n. Chr. umfasst die Jahre 1 bis 100.

Das Jahr 2026 liegt im 20. Jahrhundert.

Schon die Römer zählten ihre Jahre vor und nach Christus.
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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Lena rechnet: Von 5 v. Chr. bis 5 n. Chr. sind es 10 Jahre. Was stimmt?

Sie hat recht, denn 5 + 5 = 10.

Es sind 9 Jahre, weil es kein Jahr 0 gibt.

Es sind 0 Jahre, denn 5 − 5 = 0.

Es sind 11 Jahre, weil man das Jahr 0 mitzählt.

Tim sagt: „300 v. Chr. war früher als 500 v. Chr., weil 300 kleiner ist.“ Was stimmt?

Tim irrt: Vor Christus zählt man rückwärts, 500 v. Chr. war früher.

Tim hat recht: Die kleinere Zahl ist immer früher.

Beide Jahre liegen gleich weit zurück.

Warum zieht man 1 ab, wenn man von einem Jahr vor Christus bis zu einem Jahr nach
Christus rechnet?

Weil man beim Rechnen mit Jahren immer 1 abzieht.

Weil das Jahr von Christi Geburt nur halb zählt.

Weil auf 1 v. Chr. direkt 1 n. Chr. folgt – ein Jahr 0 gibt es nicht.

Warum schrieb zur Zeit Caesars niemand „vor Christus“ unter ein Datum?

Weil Caesar diese Zählung verboten hatte.

Weil die Römer lieber rückwärts zählten.

Weil die Römer genauso zählten, es aber anders abkürzten.

Weil ein Mönch diese Zählung erst rund 500 Jahre nach Christi Geburt erfand.
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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?
ZUM KONTROLLIEREN

Über den Startpunkt hinweg: beide Zahlen addieren, dann 1 abziehen. Steht bei dir 58 statt 57, hast du
ein Jahr 0 mitgezählt, das es nicht gibt.

1 Jeder Schritt ist gleich groß. Welches Jahr kommt als Nächstes?

500 v. Chr. 400 v. Chr. 300 v. Chr. 200 v. Chr.

3 v. Chr. 2 v. Chr. 1 v. Chr. 1 n. Chr.

3 n. Chr. 2 n. Chr. 1 n. Chr. 1 v. Chr.

2 Wie viele Jahre liegen dazwischen? Denk dran: Es gibt kein Jahr 0.

Von 500 v. Chr. bis 300 v. Chr.: 200  Jahre

Von 44 v. Chr. bis 14 n. Chr.: 57  Jahre

Von 27 v. Chr. bis 14 n. Chr.: 40  Jahre

Von 10 v. Chr. bis 10 n. Chr.: 19  Jahre

Von 323 v. Chr. bis 2026: 2348  Jahre
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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?

3 Dein Zeitstrahl: Nummeriere von 1 (am frühesten) bis 5 (am spätesten).

Caesar wird ermordet (44 v. Chr.): 3

Athen wird eine Demokratie (um 500 v. Chr.): 1

Westgoten plündern Rom (410 n. Chr.): 5

Alexander der Große stirbt (323 v. Chr.): 2

Augustus stirbt (14 n. Chr.): 4

4 Stimmt das? Kreuz an.

STIMMT STIMMT NICHT

500 v. Chr. war später als 300 v. Chr. X

200 v. Chr. war früher als 150 v. Chr. X

Auf das Jahr 1 v. Chr. folgte das Jahr 0. X

Je größer die Zahl vor Christus, desto länger ist es her. X

Das 1. Jahrhundert n. Chr. umfasst die Jahre 1 bis 100. X

Das Jahr 2026 liegt im 20. Jahrhundert. X

Schon die Römer zählten ihre Jahre vor und nach Christus. X
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Warum zählt man Jahre vor Christus
rückwärts?

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Lena rechnet: Von 5 v. Chr. bis 5 n. Chr. sind es 10 Jahre. Was stimmt?

X Es sind 9 Jahre, weil es kein Jahr 0 gibt.

Ein Jahr 0 gibt es nicht, darum ist es ein Jahr weniger als 5 + 5.

Tim sagt: „300 v. Chr. war früher als 500 v. Chr., weil 300 kleiner ist.“ Was stimmt?

X Tim irrt: Vor Christus zählt man rückwärts, 500 v. Chr. war früher.

Vor Christus sagt die Zahl den Abstand zum Startpunkt, und 500 Jahre Abstand sind mehr als 300.

Warum zieht man 1 ab, wenn man von einem Jahr vor Christus bis zu einem Jahr nach
Christus rechnet?

X Weil auf 1 v. Chr. direkt 1 n. Chr. folgt – ein Jahr 0 gibt es nicht.

Beim Addieren zählt man ein Jahr 0 mit, das es nie gab, und nimmt es darum wieder weg.

Warum schrieb zur Zeit Caesars niemand „vor Christus“ unter ein Datum?

X Weil ein Mönch diese Zählung erst rund 500 Jahre nach Christi Geburt erfand.

Der Mönch Dionysius berechnete den Startpunkt erst lange nach der Römerzeit, vorher zählte man anders.
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