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Was ist Demokratie?
Woher das Wort kommt Die Macht ist geteilt

Wusstest du?

2500
Jahre ist die Idee alt – erfunden in
Athen, aber nur für freie Männer.

630
Abgeordnete sitzen im Bundestag,
gewählt in 299 Wahlkreisen.

650.000
Menschen helfen freiwillig beim
Auszählen – an einem Sonntag.

So läuft eine Wahl

1 Alle ab 18 bekommen Post: die
Wahlbenachrichtigung.

2 Am Wahltag gehst du ins Wahllokal
und bekommst den Stimmzettel.

3 Du machst dein Kreuz, faltest ihn und
wirfst ihn in die Urne.

4 Um 18 Uhr schließen die Wahllokale,
dann wird von Hand gezählt.

Jede Stimme zählt gleich viel – auch deine, später
einmal.

Kurz gesagt
Demokratie heißt: Das Volk bestimmt, nicht eine
Person allein.

Die Mehrheit entscheidet – aber die Minderheit
behält ihre Rechte.

Parlament, Regierung und Gerichte teilen sich die
Macht.
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Was ist Demokratie?
Name:

1 Stimmt zu Hause über das Abendessen ab – geheim, mit Zettel und Urne.

SICHER IST SICHER Stimmt nur über Sachen ab – über Essen oder einen Ausflug, nie über Menschen.

DU BRAUCHST

kleine Zettel

Stift

eine Schüssel oder Dose als
Urne

SO GEHT’S

1 Sammelt drei Vorschläge fürs Abendessen und
schreibt sie groß auf ein Blatt.

2 Jeder bekommt einen Zettel und schreibt seinen
Vorschlag drauf – ohne dass die anderen zusehen.

3 Faltet die Zettel und werft sie in die Schüssel.

4 Zählt gemeinsam aus. Schreibt das Ergebnis
daneben.

5 Fragt danach die, deren Vorschlag verloren hat: Was
war in Ordnung, was hat gestört?

Was war für die, die verloren haben, wichtiger: das Ergebnis oder wie abgestimmt wurde?

2 Schätz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie viele Abgeordnete sitzen im Bundestag?

63 630 6.300

Ab wie vielen Jahren darfst du bei der Europawahl mitmachen?

ab 16 ab 18 ab 21

Wie viele Menschen helfen bei einer Bundestagswahl freiwillig mit?

rund 6.500 rund 65.000 rund 650.000
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Was ist Demokratie?
3 Stimmt das? Kreuz an.

WAHR MYTHOS

Jede Stimme zählt gleich viel – egal, wer sie abgibt.

In Athen durften vor 2500 Jahren alle Menschen mitbestimmen.

In Deutschland zählen Maschinen die Stimmzettel aus.

Parlament, Regierung und Gerichte teilen sich die Macht.

Die Mehrheit darf der Minderheit ihre Rechte wegnehmen.
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Was ist Demokratie?
ZUM NACHSCHAUEN

Bei der Abstimmung zu Hause gibt es kein falsch – da zählt, was ihr beobachtet. Bei den Schätzfragen
steht dabei, warum die Antwort stimmt.

1 Stimmt zu Hause über das Abendessen ab – geheim, mit Zettel und Urne.

Was war für die, die verloren haben, wichtiger: das Ergebnis oder wie abgestimmt wurde?

Meistens ist es das Wie. Wer verliert, findet es okay, wenn alle gefragt wurden, jede Stimme gleich viel
zählte und offen gezählt wurde. Genau darum ist Demokratie mehr als Abstimmen: Es geht auch
darum, dass die Minderheit fair behandelt wird und beim nächsten Mal wieder mitmacht.

2 Schätz mal! Kreuz an, was du glaubst.

Wie viele Abgeordnete sitzen im Bundestag?

63 X 630 6.300

630. Seit der letzten Wahl steht die Zahl fest – vorher war der Bundestag mal größer, mal kleiner.

Ab wie vielen Jahren darfst du bei der Europawahl mitmachen?

X ab 16 ab 18 ab 21

Ab 16. Den Bundestag darfst du erst mit 18 wählen.

Wie viele Menschen helfen bei einer Bundestagswahl freiwillig mit?

rund 6.500 rund 65.000 X rund 650.000

Rund 650.000 – sie zählen abends von Hand aus, an einem Sonntag, ohne Bezahlung.
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Was ist Demokratie?
3 Stimmt das? Kreuz an.

WAHR MYTHOS

Jede Stimme zählt gleich viel – egal, wer sie abgibt. X

In Athen durften vor 2500 Jahren alle Menschen mitbestimmen. X

In Deutschland zählen Maschinen die Stimmzettel aus. X

Parlament, Regierung und Gerichte teilen sich die Macht. X

Die Mehrheit darf der Minderheit ihre Rechte wegnehmen. X
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