
SACHKUNDE · KLASSE 4 1 · LERNEN

Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?
Praktisch, aber mit Regeln
Mit einem Handy kannst du anrufen, Nachrichten schreiben und Fotos machen. Es kostet aber Geld, kann
private Dinge verraten und frisst Zeit. Darum vereinbart ihr vor dem ersten Handy in der Familie: wann, wo
und wie lange es benutzt wird. Fachleute raten Kindern im Grundschulalter zu höchstens einer Stunde
Bildschirm am Tag in der Freizeit.

Unser Handyvertrag
FRAGE BEISPIEL

WANN? nach den Hausaufgaben

WO NICHT?
beim Essen, nachts im
Kinderzimmer

WIE LANGE? feste Zeit am Tag

WAS KOSTET
ES?

fester Betrag, Käufe nur mit
Erlaubnis

Das bleibt privat
Adresse und Telefonnummer

Passwörter, auch vor Freunden

Fotos von dir und anderen

Name deiner Schule

Wenn eine gemeine Nachricht kommt

Typische Falle
Käufe in Spielen kosten echtes Geld, auch wenn
sie wie Spielgeld aussehen.

Fotos von anderen verschickst du nur, wenn sie
vorher Ja gesagt haben.

Viele Apps erlauben nach ihren eigenen Regeln
erst Kinder ab 13 oder 16.

FÜR ELTERN

Schreiben Sie gemeinsam einen Handyvertrag:
Zeiten, handyfreie Orte und Regeln. Ein fester
Ladeplatz außerhalb des Kinderzimmers hilft.
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Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?
Name: Datum:

1 Richtig gehandelt? Kreuze an.

RICHTIG FALSCH

Tim schreibt einem Mitspieler im Spiel-Chat seine Adresse.

Lea verrät ihr Passwort nicht einmal ihrer besten Freundin.

Ole nennt sich im Spiel mit einem Spitznamen statt mit seinem
echten Namen.

Sara schreibt ihre Telefonnummer in ihr öffentliches Profil.

Ein Fremder fragt nach Jans Schule. Jan antwortet nicht und
sagt es seinen Eltern.

2 Was kostet wie? Verbinde.
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Vertrag

Guthabenkarte

Kauf in einer App

WLAN zu Hause

echtes Geld bei
jedem Kauf

surfen ohne
mobiles
Datenvolumen

jeden Monat ein
fester Betrag

Geld aufladen,
nur das
ausgeben

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/
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Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?

3 Eine gemeine Nachricht kommt. Nummeriere, was du tust.

Was tust du nacheinander?

Die Nachricht einem Erwachsenen zeigen

Nicht antworten

Den Absender blockieren und melden

Ein Bildschirmfoto machen

4 Was gehört in den Handyvertrag? Verbinde.
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Wann?

Wo nicht?

Wie lange?

Was kostet es?

beim Essen und
nachts im
Kinderzimmer

fester Betrag,
Käufe nur mit
Erlaubnis

nach den
Hausaufgaben

eine feste Zeit
am Tag
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Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Du hast ein lustiges Foto von Ben gemacht. Darfst du es in den Klassenchat schicken?

Ja, lustige Fotos darf man immer teilen.

Ja, wenn du es nach einer Stunde löschst.

Nur wenn Ben vorher Ja gesagt hat.

Nein, Fotos darf man nie verschicken.

Warum soll das Handy nachts nicht im Kinderzimmer liegen?

Weil Licht und Nachrichten den Schlaf stören.

Weil es sonst kaputtgeht.

Weil es nachts mehr kostet.

Weil man es nachts nicht aufladen darf.

Lea sagt: „Mein Spiel kostet nichts, ich kaufe nur Edelsteine.“ Was stimmt?

Edelsteine sind immer geschenkt.

Nur Erwachsene müssen dafür bezahlen.

Das Geld bekommt man vom Spiel zurück.

Die Edelsteine kosten echtes Geld, und kleine Beträge summieren sich.
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Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?
FÜR ELTERN

Sprechen Sie beim Vergleichen über Ihre eigenen Familienregeln – die Antworten zum Handyvertrag
sind Beispiele, keine Vorschrift.

1 Richtig gehandelt? Kreuze an.

RICHTIG FALSCH

Tim schreibt einem Mitspieler im Spiel-Chat seine Adresse. X

Lea verrät ihr Passwort nicht einmal ihrer besten Freundin. X

Ole nennt sich im Spiel mit einem Spitznamen statt mit seinem
echten Namen. X

Sara schreibt ihre Telefonnummer in ihr öffentliches Profil. X

Ein Fremder fragt nach Jans Schule. Jan antwortet nicht und
sagt es seinen Eltern. X

2 Was kostet wie? Verbinde.
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Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?

3 Eine gemeine Nachricht kommt. Nummeriere, was du tust.

Was tust du nacheinander?

3 Die Nachricht einem Erwachsenen zeigen

1 Nicht antworten

4 Den Absender blockieren und melden

2 Ein Bildschirmfoto machen

4 Was gehört in den Handyvertrag? Verbinde.

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 6 von 7

Wann?

Wo nicht?

Wie lange?

Was kostet es?

beim Essen und
nachts im
Kinderzimmer

fester Betrag,
Käufe nur mit
Erlaubnis

nach den
Hausaufgaben

eine feste Zeit
am Tag

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


SACHKUNDE · KLASSE 4 3 · LÖSUNGEN

Was muss man wissen, bevor man ein
Handy bekommt?

5 Kreuze die richtige Antwort an.

Du hast ein lustiges Foto von Ben gemacht. Darfst du es in den Klassenchat schicken?

X Nur wenn Ben vorher Ja gesagt hat.

Jeder bestimmt selbst, wer Bilder von ihm sieht – verschickt ist verschickt.

Warum soll das Handy nachts nicht im Kinderzimmer liegen?

X Weil Licht und Nachrichten den Schlaf stören.

Wer nachts aufs Handy schaut, schläft schlechter und ist morgens müde.

Lea sagt: „Mein Spiel kostet nichts, ich kaufe nur Edelsteine.“ Was stimmt?

X Die Edelsteine kosten echtes Geld, und kleine Beträge summieren sich.

Hinter dem Spielgeld steckt echtes Geld von einem Konto.
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