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Wie funktioniert Basketball?
So hoch hängt der Korb 1, 2 oder 3 Punkte

Wusstest du?

1891
wurde Basketball erfunden – mit
zwei Pfirsichkörben statt Ringen.

24 s
hat ein Team für einen Angriff.
Dann muss der Wurf den Ring
treffen.

4 · 10
Minuten wird gespielt. Bei jedem
Pfiff stoppt die Uhr.

So geht’s

1 Laufen nur mit Prellen: Der Ball muss springen.

2 Ball in der Hand: höchstens zwei Schritte.

3 Passen oder werfen – nie mit dem Ball rennen.

4 Wer mehr Punkte hat, gewinnt.

Schubsen, halten, hauen ist ein Foul.
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Wie funktioniert Basketball?
Name:

1 Papierkugel-Basketball: Wo triffst du öfter?

SICHER IST SICHER Nur Papierkugeln werfen und nie auf Menschen, Tiere oder Fenster zielen.

DU BRAUCHST

1 Eimer oder Papierkorb

10 Kugeln aus Altpapier

ein Stift

SO GEHT’S

1 Stell den Eimer an eine Wand.

2 Wirf 10 Kugeln aus einem großen Schritt Abstand.

3 Wirf 10 Kugeln aus drei großen Schritten.

4 Zähl jedes Mal deine Treffer.

Von wo hast du öfter getroffen? Warum gibt es beim Basketball für weite Würfe mehr
Punkte?

2 Schätz mal! Kreuz an, was stimmt.

Wie hoch hängt der Korb?

2,50 m 3,05 m 4,00 m

Wie viele Spieler eines Teams sind gleichzeitig auf dem Feld?

5 7 11

Wie viel Zeit hat ein Team für einen Angriff?

10 Sekunden 24 Sekunden 2 Minuten
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Wie funktioniert Basketball?
3 Du bist Schiri: Pfiff oder weiter?

PFIFF! WEITER!

Ben rennt mit dem Ball unterm Arm übers Feld.

Lina prellt den Ball und läuft dabei zum Korb.

Tom schubst beim Wurf seinen Gegenspieler.

Mia passt den Ball zu ihrer Mitspielerin.

Jonas fängt den Ball und macht drei Schritte.

Zum Ausschneiden
Hier ausschneiden – an der gestrichelten Linie

Basketball

SPIELER JE TEAM 5

SPIELZEIT 40 min
FELDLÄNGE 28 m

BALLGEWICHT 600 g
Erfunden 1891 – mit zwei Pfirsichkörben statt
Ringen.

Sport · SP01 schulpuls.com/sp01

SPORT-QUARTETT

Zu jedem Video aus der Welt Sport gibt es eine Karte. Schneide
sie aus und sammle alle – zusammen ergeben sie ein Quartett.

So spielt ihr: Mischt die Karten und teilt sie aus. Wer dran ist, liest
einen Wert von seiner obersten Karte vor. Der höhere Wert
gewinnt, und wer gewinnt, bekommt alle Karten der Runde.
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Wie funktioniert Basketball?
ZUM NACHSCHAUEN

Beim Schätzen zählt nicht, ob du richtig lagst – sondern ob du jetzt weißt, warum.

1 Papierkugel-Basketball: Wo triffst du öfter?

Von wo hast du öfter getroffen? Warum gibt es beim Basketball für weite Würfe mehr
Punkte?

Von nah triffst du fast immer öfter. Weite Würfe sind schwerer – darum zählt ein Treffer hinter der
Dreierlinie drei statt zwei Punkte.

2 Schätz mal! Kreuz an, was stimmt.

Wie hoch hängt der Korb?

2,50 m X 3,05 m 4,00 m

Seit 1891 gleich hoch: zehn Fuß, das sind 3,05 Meter.

Wie viele Spieler eines Teams sind gleichzeitig auf dem Feld?

X 5 7 11

Fünf gegen fünf – beim Fußball sind es elf.

Wie viel Zeit hat ein Team für einen Angriff?

10 Sekunden X 24 Sekunden 2 Minuten

Nach 24 Sekunden muss der Wurf den Ring treffen, sonst bekommt das andere Team den Ball.
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Wie funktioniert Basketball?
3 Du bist Schiri: Pfiff oder weiter?

PFIFF! WEITER!

Ben rennt mit dem Ball unterm Arm übers Feld. X

Lina prellt den Ball und läuft dabei zum Korb. X

Tom schubst beim Wurf seinen Gegenspieler. X

Mia passt den Ball zu ihrer Mitspielerin. X

Jonas fängt den Ball und macht drei Schritte. X
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