
MATHE · KLASSE 1 1 · LERNEN

Wie zählt man in Schritten?
Hüpf in Zweiern

2, 4, 6, 8, 10 – fünf Sprünge bis 10.

Merk dir

Große Schritte, schnell am Ziel.

So zählst du

2, 4, 6, 8, 10
5, 10, 15, 20
10, 20, 30, 40

Aus dem Video
Einzeln 20 Schritte – in Zweiern nur 10 Sprünge.

6 Paar Schuhe: 2, 4, 6, 8, 10, 12.

3 Hände: 5, 10, 15 Finger.

FÜR ELTERN

Zählen Sie gemeinsam Treppenstufen in Zweierschritten: zwei, vier, sechs … Vorher sollte das Zählen bis
20 sicher sitzen.

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 1 von 3

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


MATHE · KLASSE 1 2 · ÜBEN

Wie zählt man in Schritten?
Name: Datum:

1 Zähl in Schritten weiter. Welche Zahl fehlt?

2, 4, 6, 5, 10, 

10, 12, 14, 6, 8, , 12

0, 5, 10, 15, 14, 16, , 20

2 Zähl in Fünferschritten: Jede volle Reihe sind 5. Wie viele Plättchen sind es?

3 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

In Zweierschritten: 2, 4, 6, 8.

6 Paar Schuhe sind 10 Schuhe.

3 Hände haben zusammen 15 Finger.

In Fünferschritten: 5, 10, 12.

In Zweiern braucht man bis 20 nur 10 Sprünge.

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 2 von 3

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/


MATHE · KLASSE 1 3 · LÖSUNGEN

Wie zählt man in Schritten?
FÜR ELTERN

Anfangs darf Ihr Kind die Zwischenzahlen leise flüstern und nur jede zweite laut sagen – so entsteht das
Zählen in Zweierschritten. Bei den Plättchen hilft: Jede volle Reihe ist 5.

1 Zähl in Schritten weiter. Welche Zahl fehlt?

2, 4, 6, 8 5, 10, 15

10, 12, 14, 16 6, 8, 10 , 12

0, 5, 10, 15, 20 14, 16, 18 , 20

2 Zähl in Fünferschritten: Jede volle Reihe sind 5. Wie viele Plättchen sind es?

15 10 20 5
3 Stimmt das? Kreuze an.

STIMMT STIMMT NICHT

In Zweierschritten: 2, 4, 6, 8. X

6 Paar Schuhe sind 10 Schuhe. X

3 Hände haben zusammen 15 Finger. X

In Fünferschritten: 5, 10, 12. X

In Zweiern braucht man bis 20 nur 10 Sprünge. X

Begleitblatt zum Video · Schulpuls: Schule erklärt. Schnell, klar, gezeichnet.
youtube.com/@schulpuls · Spotify: Schulpuls – Schule erklärt · schulpuls.com Seite 3 von 3

https://www.youtube.com/@schulpuls
https://open.spotify.com/show/6mXJkLeWG25puMywQwvEcB
https://schulpuls.com/

